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GUIA TEMATICA PARA PRESENTAR EXAMEN GENERAL DE CONOCIMIENTOS DEL

PLAN DE ESTUDIOS 2061 DE LA CARRERA DE ENFERMERIA

Instrucciones: Te recomendamos elaborar esquemas de organizacion grafica,
resimenes o apuntes que consideres puedan desarrollar tu analisis critico.

Recuerda que estos contenidos s6lo son de base para que profundices e indagues con
mayor informacioén, asi como demas contenidos.

CICLOS BASICOS

1. Sistema nervioso central y periférico: anatomofisiologia, histologia, funcion
celular y bioquimica del cerebro.

2. Funciones y caracteristicas especificas de los componentes del tejido hematico.

3. Sistema cardiovascular: circulacién mayor, circulacién menor, histologia y
electrofisiologia.

4. Sistema digestivo (Procesos de digestion, absorcién y eliminacion).

5. Gestacién: cambios endécrinos y fisicos.

6. Evolucidn histérica y disciplinar de la carrera de enfermeria.

7. Clasificacién, farmacocinética y farmacodinamia de: benzodiacepinas, opioides,
hipolipemiantes, antihipertensivos, antiacidos, antimicoticos y antibiéticos.

8. Tipos, indicaciones y objetivos de cada dieta terapéutica.

9. Contenido y alcance de cada Norma Oficial Mexicana especifica y actualizada.
(NOM 007,008,019, 014, 015, 030, 045)

10. Caracteristicas de los virus, priones, bacterias, hongos y parasitos.

11. Sistema inmunolégico: tipos de inmunidad.

12. Métodos de obtencion, transporte y conservacién de muestras bioldgicas para
analisis clinicos.

13. Modelos y teorias de enfermeria, precursoras y trascendencia.

14. Proceso de enfermeria, estructura y metodologia.

ENFERMERIA COMUNITARIA Y HOSPITALARIA
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Conceptos generales de enfermeria comunitaria y hospitalaria, salud publica,
promocion a la salud y educacion para la salud.

Roles profesionales y actitudinales.

Esquema nacional de vacunacion y red de frio.

Tipos de tamizaje en recién nacidos.

Areas de CEyE y quiréfano

Vias de administracién de medicamentos

Sondajes: vesical y nasogastrico, indicaciones y cuidados para la persona.
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ENFERMERIA EN LA SALUD REPRODUCTIVA
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Trabajo de parto: definicién, mecanismos, inductoconduccion y distocias.
Puerperio: tipos y cuidados mediatos e inmediatos.
Anatomia y fisiologia del sistema reproductor femenino y principales
anormalidades anatomofuncionales.
Riesgo obstétrico, tipos y factores contribuyentes.
Embriogénesis, desarrollo fetal y placentario.
Tratamientos preventivos durante la gestacion: vacunas y corticoesteroides.
Monitorizacion fetal.
Emergencias obstétricas: definicidn, intervenciones, clasificacién y cédigo
mater.

a. Preeclamsia

b. Eclampsia

c. Eindrome de HELLP

d. Hemorragia obstétrica
Infertilidad: factores de riesgo, diagndstico y tratamiento.
Infecciones de transmision sexual, factores de riesgo, diagnostico y
tratamiento.

ENFERMERIA EN LA SALUD INFANTIL Y DEL ADOLESCENTE
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Teorias del desarrollo cognitivo.

Escalas de valoracion neonatal, objetivos e interpretacion.

Caracteristicas y clasificacion las desviaciones de columna, cadera y pie.
Principales patologias pediatricas, descripcion, etiologia, fisiopatologia,
tratamiento e intervenciones para: Hidrocefalia, meningocele, asma,
bronquitis, traqueolitis, neumonia y crisis convulsivas.

Condiciones neonatales del sistema respiratorio y digestivo.

Tipos de alimentacién en el neonato.

Valoracidon de peso y talla en nifios y adolescentes: calculo del peso ideal en
nifos y adolescentes con diferentes férmulas matematicas.

Valoracion de la vision en poblacion pediatrica.

Escalas para la evaluacion y deteccion temprana de posibles retrasos en el
desarrollo.

Edificio de gobierno, planta baja - Tel: 5623-1144 - 5623-1187 - Fax: 5623-1144 - Av. de los Barrios N.9 1, Los Reyes Iztacala, Tlalnepantla de Baz, CP 54090, Estado de México, México.



IZTACALA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES I1ZTACALA
SECRETARIA GENERAL ACADEMICA

P CARRERA DE ENFERMERIA

ENFERMERIA EN LA SALUD DEL ADULTO

1. Descripcion, etiologia, fisiopatologia, tratamiento e intervenciones de:
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enfermedad pulmonar obstructiva crénica
diabetes mellitus

enfermedad renal aguda y crénica
infarto agudo al miocardio
trauma toracico

colecistitis y ascitis

evento cerebral vascular

cancer

apendicitis

tipos de shock

quemaduras

depresion

ansiedad

esquizofrenia

2. Descripcidn, tipos, mecanismo de accion y usos terapéutico de los farmacos:
anticolinérgicos, vasodilatadores, antiagregantes plaquetarios,
neurotransmisores y antieméticos.

CICLO DE PROFUNDIZACION
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Modelos de adquisicion de habilidades y competencias en enfermeria.
Tipos de clasificacion educativa.

Principales teorias educativas y sus representantes.

Disefio metodolégico de la investigacion cuantitativa

Estadistica descriptiva.

Estadistica inferencial.

Interpretacion de resultados estadisticos.

Tipos de distribucion de datos estadisticos.

Teorias para la gestion y motivacion de los empleados.

10 Cultura organizacional: conceptualizacion y elementos que la conforman.
11. Indicadores de calidad y seguridad del paciente.

12. Descripcion de las principales teorias empresariales.

13. Disefio metodolégico de la investigacion cualitativa

14. Metodologia para la busqueda de informacion en investigacidn.

15. Referencias bibliograficas: APA, Vancouver y Harvard.

“Lo que con mucho trabajo se adquiere, mds se ama”

(Aristoteles)

[ EXITO!
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