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Clave Semestre

5°

Créditos

35

Bloque Estable

Ciclo Clínico

Etapa _______

Modalidad Curso (X) Taller ( ) Lab (  ) Sem ( ) Tipo T (  ) P (  ) T/P (X)

Carácter

Obligatorio (X)

Optativo ( )

Obligatorio E ( )

Optativo E       ( )

Horas

Semana Semestre

Teóricas 5 Teóricas 80

Prácticas 25 Prácticas 400

Total 30 Total 480

Seriación

Ninguna (X)

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente



Objetivo general:

El alumno analizará el continuo de salud de la población infantil y adolescente, y

desarrollará intervenciones de Enfermería con habilidades procedimentales y actitudinales

con carácter holístico, ético y humanitario, con base en el modelo de Virginia Henderson

para el ámbito escolar y en el primer y segundo nivel de atención de la salud.

Objetivos específicos

El alumno:

1. Realizará intervenciones de Enfermería de carácter clínico en la población infantil y

adolescente.

2. Identificará el panorama epidemiológico de la población infantil y adolescente y

establecerá planes de cuidados con extensión domiciliaria.

3. Determinará el crecimiento, desarrollo y necesidades básicas de la población

infantil y adolescente con base en el Proceso de Enfermería, bajo el modelo de

Virginia Henderson para dar respuesta a dichas necesidades.

4. Aplicará los conocimientos que anteceden al módulo, mediante la práctica

comunitaria y hospitalaria.

Índice temático

Tema

Horas

Semestre

Teóricas Prácticas

1

Antecedentes históricos; aspectos bioéticos, deontológicos

y legales en el cuidado, y panorama epidemiológico de la

población infantil y adolescente de México

6 20

2
Etapas de crecimiento, desarrollo y nutrición de la

población infantil y adolescente
10 20

3

Proceso de Enfermería en la atención de las principales

alteraciones del crecimiento y desarrollo en la población

infantil y adolescente

8 60

4
Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones

respiratorias de la población infantil y adolescente
12 60

5
Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones

gastrointestinales de la población infantil y adolescente
12 60



6
Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones del

Sistema nervioso de la población infantil y adolescente
12 60

7
Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones del

Sistema renal de la población infantil y adolescente
10 60

8
Proceso de Enfermería en la atención de trastornos onco-

hematológicos de la población infantil y adolescente
10 60

Total 80 400

Suma total de horas 480

Contenido temático

Tema y subtemas

1

Antecedentes históricos; aspectos bioéticos, deontológicos y legales en el

cuidado, y panorama epidemiológico de la población infantil y adolescente

de México

1.1. Salud y el cuidado del niño y el adolescente en las diferentes etapas

históricas de México.

1.2. Panorama epidemiológico en grupos de edad pediátrica.

1.3. La población infantil-adolescente y las instituciones sociales.
1.4. Aspectos bioéticos, deontológicos y legales en el cuidado de la

población infantil y adolescente.

2

Etapas de crecimiento, desarrollo y nutrición de la población infantil y

adolescente

2.1. Crecimiento y desarrollo.

2.2. Factores que intervienen en el crecimiento y desarrollo.

2.3. Historia clínica.

2.4. Valoración de desarrollo.

2.5. Valoración de crecimiento.

2.6. Características de crecimiento y desarrollo en las diferentes etapas

pediátricas; clasificación según la escuela sajona.

2.7. Alimentación de acuerdo con la edad.



3

Proceso de Enfermería en la atención de las principales alteraciones del

crecimiento y desarrollo en la población infantil y adolescente

3.1. Agudeza visual y auditiva.

3.2. Higiene buco-dental.

3.3. Postura y alineación corporal.

3.4. Estado nutricional.

3.5. Enfermedades exantemáticas.

3.6. Eliminación.

3.7. Sueño y vigilia.

3.8. Aprendizaje y rendimiento escolar.

3.9. Sexualidad y realización.

3.10. Capacidades diferentes.

4

Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones respiratorias de la

población infantil y adolescente

4.1. Síndrome de Dificultad Respiratoria (SDR).

4.2. Laringotraqueitis.

4.3. Bronconeumonía.

4.4. Asma.

4.5. Valoración.

4.6. Etiquetas diagnosticas de Enfermería.

4.7. Planeación y ejecución del cuidado.

4.8. Cuidados de Enfermería durante las complicaciones más frecuentes.

4.9. Manejo de la medicación.

4.10. Plan de alta y evaluación.

5

Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones gastrointestinales de la

población infantil y adolescente

5.1. Enterocolitis necrosante.

5.2. Atresia de esófago.

5.3. Hiperbilirrubinemia.

5.4. Gastroenteritis y apendicitis.

5.5. Valoración.

5.6. Etiquetas diagnosticas de Enfermería.



5.7. Planeación y ejecución del cuidado.

5.8. Cuidados de Enfermería durante las complicaciones más frecuentes.

5.9. Manejo de la medicación.

5.10. Plan de alta y evaluación.

6

Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones del Sistema nervioso de

la población infantil y adolescente

6.1. Traumatismo craneoencefálico.

6.2. Crisis convulsivas.

6.3. Trastornos del tubo neural (mielomeningocele, meningocele y espina

bífida).

6.4. Hidrocefalia.

6.5 Trastornos de la conducta.

6.6. Valoración.

6.7. Etiquetas diagnosticas de Enfermería.

6.8. Planeación y ejecución del cuidado.

6.9. Cuidados de Enfermería durante las complicaciones más frecuentes.

6.10. Manejo de la medicación.

6.11. Plan de alta y evaluación.

7

Proceso de Enfermería en la atención de alteraciones del Sistema renal de la

población infantil y adolescente

7.1. Infecciones de vías urinarias.

7.2. Pielonefritis.

7.3. Síndrome nefrítico.

7.4. Síndrome nefrótico.

7.5. Valoración.

7.6. Etiquetas diagnosticas de Enfermería.

7.7. Planeación y ejecución del cuidado.

7.8. Cuidados de Enfermería durante las complicaciones más frecuentes.

7.9. Manejo de la medicación.

7.10. Plan de alta y evaluación.



8

Proceso de Enfermería en la atención de trastornos onco-hematológicos de

la población infantil y adolescente

8.1. Leucemia Linfocítica Aguda (LLA) y Leucemia Mieloide Aguda (LMA).

8.2. Linfomas Hodgkin y no Hodgkin.

8.3. Osteosarcomas.

8.4. Valoración.

8.5. Etiquetas diagnosticas de Enfermería.

8.6. Planeación y ejecución del cuidado.

8.7. Cuidados de Enfermería durante las complicaciones más frecuentes.

8.8. Manejo de la medicación.

8.9. Plan de alta.

8.10. Evaluación.

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje

Exposición (X) Exámenes parciales (X)

Trabajo en equipo (X) Examen final ( )

Lecturas (X) Trabajos y tareas (X)

Trabajo de investigación (X) Presentación de tema (X)

Prácticas (taller o laboratorio) (X) Participación en clase (X)

Prácticas de clínica (X) Asistencia (X)

Otras (especificar)

( )

Otras (especificar)
Realización y entrega de las
prácticas programadas. (X)

Perfil profesiográfico

Título o grado Licenciado en Enfermería.

Experiencia docente Curso de formación docente.

Otra característica Experiencia en pediatría.
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