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Plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria

Programa del Médulo
Intervenciones de Enfermeria en soporte vital basico y avanzado
Clave | Semestre [ Créditos |Bloque Flexible
4°,5°0 8 Ciclo Clinico
6° Etapa
Modalidad | Curso (X) Taller () Lab ( )Sem () Tipo | T() P() T/PX)
Obligatorio ()
Caracter Oprativo Horas
(X) Obligatorio E ()
Optativo E 0
Semana Semestre
Teoricas Teoricas 48
Practicas Practicas | 32
Total Total 80
Seriacion
Ninguna ( X))

Obligatoria ()

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ()

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente




COYhjetvo penceal:
El alumno valorard las acciones que debe sepuir en su acovidad profesional, disminuir el

dano neurologico vy salvaguardar la vida, con base en los protocolos de la reamimacion

Corazdon.

-

Objetivos especificos
El alumno:

1.

. Relacionara los conocimientos tedrico-practicos sobre la preparacion, vias de

. Identificara los signos clinicos del paro cardiorrespiratorio en adultos y llevara a

. Determinara los signos clinicos del paro cardiorrespiratorio en paciente pediatrico

Conocera los antecedentes histéricos, la cadena de supervivencia y los dilemas
ético-legales de la Reanimacién Cardiopulmonar (RCP) para comprender la
importancia de los avances en este ambito.

Identificara los factores de riesgo y trastornos de la salud que con mayor
frecuencia causan paro cardiorrespiratorio y llevara a cabo intervenciones de

Enfermeria.

administraciéon y acciéon de medicamentos utilizados durante la RCP avanzada, los
diferentes dispositivos avanzados para la desobstruccién de la via aérea que se

utilizaran en el momento del paro cardiorrespiratorio.

cabo las intervenciones de Enfermerfa con base en los protocolos de Soporte Vital

Cardiovascular Avanzado (SVCA).

y

actante e implementara las intervenciones de enfermeria con base en los
lactant impl tara las inter i d f { b 1
protocolos de soporte vital avanzado pediatrico y de resucitaciéon de recién
nacidos.

Indice tematico

Horas
Temas Semestre
Teoricas Practicas

Generalidades de la Reanimacién Cardiopulmonar

1 5 0
(RCP)
Factores de riesgo, trastornos de salud frecuentes y

2 estados de choque que  propician 10 0
paro
cardiorrespiratorio

3 Protocolos de Reanimacion Cardiopulmonar Basico 5 15




(RCPB); Soporte Vital Bésico/Basic Life Support —
SVB/BLS —) y de Obstruccién de la Via Aérea por
Cuerpo Extrano (OVACE) en el adulto, el nifio y el

lactante

Elementos generales del Soporte Vital Cardiovascular

Avanzado (SVCA) 1 ’
Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (SVCA) en 0 0
adulto
Soporte vital avanzado pediatrico y resucitacion de q .
recién nacidos
Total 48 32
Suma total de horas 80

Contenido tematico

Tema y subtemas

Generalidades de la Reanimacién Cardiopulmonar (RCP)
1.1. Conceptos basicos.
1.2. Antecedentes histoticos.
1.3. Sistema médico de emergencias.
1.4. Cadena de supervivencia.

1.5. Aspectos éticos, legales y de seguridad.

Factores de riesgo, trastornos de salud frecuentes y estados de choque que
propician paro cardiorrespiratorio
2.1. Factores de riesgo que propician paro cardiorrespiratorio a corto y largo
plazo.
2.2. Fisiopatologia de los trastornos que con mayor frecuencia causan paro

cardiorrespiratorio.

Protocolos de Reanimacién Cardiopulmonar Bésico (RCPB; Soporte Vital
Bisico/Basic Life Support —SVB/BLS —) y de Obstruccion de la Via Aérea por
Cuerpo Extrafio (OVACE) en el adulto, el nifio y el lactante

3.1. Fundamentos basicos de la RCPB (CAB D).

3.2. Pasos iniciales del Soporte Vital Basico (SVB/BLS).




3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Aplicacion del CAB D.

Ventilaciones de rescate.

Desfibrilador externo automatico (DEA). Secuencia del SVB/BLS con uno
y dos rescatadores y un DEA.

Técnica de desobstruccion de la via aérea por un cuerpo extrafo en el
lactante.

Técnica de Heimlich.

Elementos generales del Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (SVCA)

4.1.
4.2.

4.3.
4.4,

Farmacoterapia de medicamentos mas utilizados durante el paro cardiaco.
Vias de administracion intravenosa (IV) e intradsea (10).

Preparacion y ministracién de liquidos parenterales.
Intervenciones de Enfermeria en el manejo de la via aérea con

dispositivos avanzados.

Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (SVCA) en adulto

5.1.
5.2.
5.3.

Evaluacion primaria de soporte vital.
Dinamica de un equipo de resucitacion eficaz.

Casos fundamentales de SVCA.

Soporte vital avanzado pediatrico y resucitaciéon de recién nacidos

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

6.5.
6.6.
6.7.
6.8.

Resucitacion de recién nacidos.

Soporte vital avanzado pediatrico.

Evaluacién inicial.

Algoritmo de Soporte Vital Basico (SVB) pediatrico para el personal del
equipo de salud.

Algoritmo para bradicardia con pulso.

Algoritmo para paro cardiorrespiratorio.

Algoritmo para taquicardia con pulso e hipoperfusion.

Algoritmo para taquicardia con perfusion adecuada.

Estrategias didacticas Evaluacion del aprendizaje

Exposicion

(X)

Examenes parciales

(X)

Trabajo en equipo

(X)

Examen final

(X)

Lecturas

X)

Trabajos y tareas

X)

Trabajo de investigacion

X)

Presentacion de tema

(X)




Practicas (taller o laboratorio) (X) | Participacion en clase X)
Practicas de campo () | Asistencia X)
Otras (especificar) () | Otras (especificar) X)

® Practica en laboratotio.

Perfil profesiografico

Titulo o grado Licenciado en Enfermeria o en areas afines.

o Un afilo minimo en areas afines a la disciplina.
Experiencia docente _
Curso de RCP como profesor adjunto.

Otra caracteristica Experiencia en el area.
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