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Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente

Indicativa ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente



Objetivo general:
El alumno valorará el consumo de drogas como un problema de salud pública que afecta a
hombres y mujeres en diferentes etapas de la vida.

Objetivos específicos

El alumno:

1. Conocerá los factores de riesgo y protección en las diferentes etapas de la vida,

asociados con el uso y abuso de drogas legales e ilegales, a partir de los enfoques:

individual, familiar, social y de violencia de género.

2. Participará en el trabajo de equipo en los programas unidisciplinarios y

multidisciplinarios de prevención, protección específica y detección oportuna de

adicciones desde la perspectiva de género.

3. Implementará las diferentes intervenciones para la prevención, protección
específica y detección oportuna del consumo de drogas, e incorporará los aspectos
éticos y jurídicos en las intervenciones de Enfermería.

Índice temático

Tema

Horas

Semestre

Teóricas Prácticas

1
El panorama epidemiológico del uso de drogas legales e

ilegales
8 4

2
Factores de riesgo y protección asociados con el consumo

de drogas legales e ilegales
10 10

3 El Sistema nervioso y las drogas 15 0

4
Promoción de la salud, protección específica y detección

oportuna en el consumo de drogas en grupos vulnerables
15 18

Total 48 32

Suma total de horas 80



Contenido temático

Tema y subtemas

1

El panorama epidemiológico del uso de drogas legales e ilegales

1.1. Ámbito internacional.

1.2. Ámbito nacional.

1.3. Prevalencia de consumo de drogas en hombres y mujeres y

morbimortalidad asociada.

1.4. Identificación de zonas y grupos de alto riesgo.

1.5. Marco legal en el uso, abuso y distribución de drogas.

2

Factores de riesgo y protección asociados con el consumo de drogas legales e

ilegales

2.1. Factores de riesgo asociados con el consumo de drogas legales en grupos

vulnerables.

2.2. Factores de riesgo asociados con el consumo de drogas ilegales en grupos

vulnerables.

2.3. Factores de protección asociados con el consumo de drogas legales en

grupos vulnerables.

2.4. Factores de protección asociados con el consumo de drogas ilegales en

grupos vulnerables.

2.5. Aspectos éticos en las intervenciones de la licenciada en Enfermería en

grupos vulnerables asociados con el uso y abuso de drogas.

3

El Sistema nervioso y las drogas

3.1. Bases neurobiológicas de las adicciones.

3.2. Clasificación de los psicotrópicos.

3.3. Depresores.

3.4. Estimulantes o simpaticomiméticos.

3.5. Alucinógenos.

3.6. Mixtos.

3.7. Síndrome de dependencia.

3.8. Tipos de consumidores.

3.9. Síndrome de intoxicación, amnésico y de abstinencia.

3.10. Trastornos de personalidad.



4

Promoción de la salud, protección específica y detección oportuna en el

consumo de drogas en grupos vulnerables

4.1. Perfil del adicto.

4.2. Modelo de prevención y protección específica basado en los factores de

riesgo y protección.

4.3. Modelo de prevención de Gordon.

4.4. Etapas motivacionales y medidas terapéuticas.

4.5. Principios del tratamiento de las adicciones.

4.6. Problemas asociados con el consumo de drogas en consulta externa.

4.7. Pacientes adictos en los servicios de urgencia.

4.8. Pacientes adictos en los servicios de hospitalización.

4.9. Rehabilitación del paciente adicto.

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje

Exposición (X) Exámenes parciales (X)

Trabajo en equipo (X) Examen final (X)

Lecturas (X) Trabajos y tareas (X)

Trabajo de investigación (X) Presentación de tema (X)

Prácticas (taller o laboratorio) ( ) Participación en clase (X)

Prácticas de campo (X) Asistencia (X)

Otras (especificar)

● Sociodrama.

● Cine debate.

(X) Otras (especificar)

● Elaboración de

programas preventivos.

(X)

Perfil profesiográfico

Título o grado Licenciado en Enfermería o en áreas afines

Experiencia docente De preferencia con Curso de Inducción a la docencia

Otra característica Actualización permanente en la temática del módulo
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